
Gila Antara
ist  Sängerin  und
Liedermacherin.

Die   gebürtige   Hamburgerin   lebt   seit   fast
dreißig Jahren auf der Insel Wight im Süden
Englands,  wo sie  im  Ingleston House auch
deutschsprachige Seminare in kleinem Kreis
anbietet. 

Ihre   Lieder   stärken   das   Vertrauen   in   den
Weg   durch   die   Angst   hin   zum   eigenen
authentischen  Selbstausdruck.  

In  ihren Seminaren vermittelt  sie etwas von
der heilsamen Wirkung der Stimme, von der
Kraft  des Kreises und der Liebe zur Mutter
Erde.

www.gila­antara.co.uk

Gila Antara

an den Helfensteinen

ERDE  MEINE MUTTER

Wir feiern die
SommerSonnenWende

Seminar
19. ­ 21. Juni 2015

offener Abend
21.6.2015, 19.30h

in
34289 Zierenberg bei Kassel

http://www.gila-antara.co.uk/
mailto:Braun.baerin@gmx.de


ERDE MEINE MUTTER

An   diesem   kraftvollen   Ort,   in   einer   der
reizvollsten  Landschaften  Mitteleuropas,  wo
die   Erde,   die   Steine,   die   Bäume   und   alle
Wesen noch   tief  das  alte   keltische  Wissen
und   die   gelebte   Verbundenheit   mit   den
Menschen atmen,  hier  wollen  wir   in  diesen
Tagen die SommerSonnenWende  feiern.

Mit unseren Liedern, Chants, Tönen, Tänzen
und  Begegnungen miteinander  und  mit  der
Erde wollen wir  uns wieder anschließen an
unsere   alte   Verbundenheit   und   Liebe   zu
Mutter Erde und damit auch zu uns selbst.

Wir   wollen   die   Sonne,   das   Licht,   das   in
diesen Tagen  in seiner größten Kraft  steht,
einladen in unser Herz, in unseren Körper, in
unser ErdenSein. 
Wir wollen unsere Bereitschaft,   ins Licht  zu
holen   was   geheilt   sein   will   in   uns,   neu
bekräftigen und uns öffnen für den Wandel,
der darin liegt. 
Wir   wollen   unser   Leben   feiern,   unserer
Liebe   zur   Erde   Ausdruck   geben   und   uns
gegenseitig stärken und nähren, empfangen
und geben, beten und sein.

Lasst uns feiern und genießen!!!

Beginn: Freitag, 18 Uhr mit dem Abendessen
  Anreise ab 16 Uhr

Ende:   Sonntag, 15 Uhr

Seminarkosten:  170 – 140 €
   (nach Selbsteinschätzung)

Unterkunft: im DZ (EZ) mit D/WC
   32 (42 )€ pro Person und Nacht

Verpflegung:      58€ 
Abendessen Freitag bis Mittagessen Sonntag

Informationen und Anmeldung:
  Ursa Braun
 Heilerbachtal 20 a, 34289 Zierenberg
  05606 5636091
  braun.baerin@gmx.de

Bezahlung: Anzahlung 50,­ € bei Anmeldung
Nach Eingang auf unten genanntem Konto ist
der Seminarplatz verbindlich reserviert:
Der Restbetrag sowie die Kosten für Unter­
kunft  und Verpflegung bitte  bei  Ankunft  vor
Ort bar entrichten.
Konto: U. Braun, Raiffeisenbank, Wolfhagen
IBAN:  DE44 5206 3550 0003 5052 60
BIC:  GENODEF1WOH

Bitte mitbringen: Sitzunterlage und  
wetterfeste Kleidung für draußen

Offener Abend Sonntag 19.30h: 15  /12 €

Veranstaltungsort:  Zentrum Helfensteine
Auf dem Dörnberg 13, 34289 Zierenberg
Anreise­Infos unter  www.helfensteine.de

Anmeldung:

Für das Seminar ERDE MEINE MUTTER mit Gila
Antara  vom  19.-21.  Juni  2014  melde  ich  mich
hiermit verbindlich an. 

Name:

Adresse:

Telefon:

e-mail:

Zimmerwunsch:

O EZ mit D/WC

O DZ mit D/WC 

O Verlängerungsnacht

O Ich brauche keine Unterkunft

Verpflegung:

O Normalkost

O Vegetarische Kost

O Unverträglichkeiten/bes.Wünsche

…...............................................................

Sonstiges: …..................................................

...............................................................................
Datum und Unterschrift

http://www.helfensteine.de/
http://www.helfensteine.de/
http://www.helfensteine.de/
mailto:braun.baerin@gmx.de

